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#HazTeatringHistoriadeunaescalera

HISTORIA DE UNA 
ESCALERA

	› Material didáctico
	• Guion
	• Actividades

¿Qué pasa cuando los sueños quieren subir pero la vida se detiene en un 
tramo de escalera? 
¿Y si los años pasan, pero los escalones siguen siendo los mismos? Bienvenidos al rellano más famoso 
del teatro español. Una adaptación fiel, ágil y profundamente humana del clásico de Antonio Buero 
Vallejo, donde generaciones enteras se cruzan, se miran… y a veces, se pierden. Una historia de amor, 
rutina, lucha y desencanto, donde lo cotidiano se convierte en símbolo, y lo sencillo, en extraordinario. 
Especialmente pensada para tus alumnos, esta versión hará que entiendan y sientan por qué el 
realismo sigue estando en el peldaño más alto en la historia del teatro español. Porque a veces, basta 
una escalera para contar toda una vida. Una obra realista y conmovedora que sube un peldaño más en 
GRANDES, el ciclo que da voz a la gran literatura desde el teatro.

	› Nivel educativo
	• E.S.O.
	• Bachillerato
	• Ciclos Formativos de Grado Medio

	› Perfecto para...
Comprender el teatro realista de posguerra, 
reflexionando sobre el paso del tiempo, los sueños 
truncados y las desigualdades sociales desde una 
mirada cercana y profundamente humana.

	› ¿Sabías que...?
Una obra que ganó el premio… antes de ver la luz. En 
1948, Historia de una escalera ganó el prestigioso Premio 
Lope de Vega de Teatro, cuando todavía no había sido 
representada. Fue un reconocimiento insólito para una 
obra comprometida, con tono crítico y sin adornos. El 
galardón supuso su lanzamiento a los grandes escenarios.

	› No te pierdas...
Los saltos temporales, los silencios 
cargados de sentido y una escalera 
que se convierte en metáfora de toda 
una vida… y de una sociedad entera.




